
三木市内の子育て支援活動日 かるがも情報版 まちの子育てひろば・サークルのイベントに参加してみてくださいね

※都合により変更する場合があります。必ず事前にお問合せ、又はHPで日程を
　ご確認の上ご参加ください。毎月の活動予定日は、HPでもご覧になれます。
※3つの密を避け衛生管理に努めながら進めていきます。

申込及び問合せ先：神和認定こども園　Tel 0794-82-7363

3/23（火）
4/14（水）・28（水）
10:00頃～11:00頃の間で30分程度　
＊集まり具合を見はからってはじめます

●場所：神和認定こども園 ほっとする～む（図書室）
●対象：妊婦さんはもとより
 親子づれで気軽にお越しください
●内容：「手遊びや絵本の読み聞かせ」など  ●申込：不要　 

「しんわ★おはなし会」
神和認定こども園

「ママのおしゃべりタイム」
みきファミリーサポート「ぶらんこ」

3/17（水）・4/21（水） 10:00～11:30　
●場所：神和認定こども園
●対象：概ね1歳前後までの、初めての
 お子さんがおられるお母さん、妊婦さん
●内容：保育士を交えてのおしゃべり会
●申込：前々日までにお申し込みください　 

プレママおしゃべり会 「にこにこママ」

毎月第2火曜日 10:00～14:00　
●場所：おおきなき （三木市緑が丘町中2-1-1）
●対象：どなたでも ●参加：100円 ●申込：不要　 

「子育てひろば」
みんなのひろば おおきなき 同時開催 しています

アットホームでゆるやかなおしゃべりの場です。

登校、朝の会、授業、休み時間、給
食、下校・・など、１日の小学１年生
のリアルな生活を追った写真絵本
です。
上にきょうだいがいる子は、何となく
小学校の雰囲気や様子がわかるも
のですが、やはり第一子にとっては
難しい。
そんな子には入学前に読んで（見
せて）あげるといいのかな？
また、入学後は自分の通う小学校と
の違いも分かって、さらに面白く楽
しく読めるかも。ただ、コロナ禍以降

の学校生活は少し変化しているので、コロナ以前に出版されたこ
の絵本とは少し異なる部分があるのは致し方なし。
お父さんやお母さんも、ご自身の時代と比較しながら、ぜひ楽し
んでください。お子さんとの会話もきっと広がりますよ。

ある朝、こぐまのくんちゃんはとて
も早く起きました。それは、とって
もうれしいことがあるから。

「ぼく きょうから 
いちねんせいなんだ」

嬉 し く て 、 学 校 ま で の 道 々 「 ぼ く  
がっこうへ いくんだよ」と出会った
動物たちに言わずにはいられな
い気持ち、でも、学校では椅子に
座っていても押しつぶされそうに
小さくなってしまう心細さ。そんな
揺れ動く心を先生が温かく支えて

くれたことで、くんちゃんは自信を取り戻します。色彩的には
一見地味とも見える絵本ですが、繊細な子どもの心の動き
がしっりと描かれており、素晴らしい作品です。きっと子ども
の心に、共感とともにそっと寄り添ってくれることでしょう。

コロナ禍で変化していく学校生活ですが、いつの時代にも、周りの大人にで
きることは、子どもたちを信じて見守り、その嬉しい気持ちや不安な気持ちに
寄り添うことではないでしょうか。親御さんには、「がっこう、楽しい。お友だ
ち、だいすき。」そんな子どもたちの応援団長でいていただきたいです。

川島敏生/写真・文
（アリス館）

1ねん1くみの
1にち

今月のテーマ

入学
おめでとう

毎号すてきな絵本を紹介してくださる、まゆこさんは「絵本サークルぶくちゃんクラブ」で親子の幸せな絵本の時間をサポートされています。

ドロシー・マリノ/作・絵
間崎 ルリ子 /訳
（ペンギン社）

くんちゃんの
はじめてのがっこう

主催：くるみ会　問合せ先：みんなのひろば おおきなき
Tel 070-6667-7193 / mail@ookina-ki.info

こども服のリサイクルと
おもちゃ図書館

※都合により、変更・中止になる場合があります。

3/19（金） 10:30～12:00　
●場所：三木コミュニティスポーツセンター（三木市加佐572）

3/26（金）・4/13（火） 10:30～12:00　
●場所：別所町公民館（三木市別所町西這田1-10）

問合せ先：みきファミリーサポート「ぶらんこ」
Tel 0794-83-0090（ボランタリー活動プラザみき）

プレママ
歓迎！

えほん

ぶくちゃんクラブ

オススメ
まゆこさんの

だれかと話したいなって時、ママと子どもと一緒に

問合せ先：緑が丘町公民館 Tel 0794-85-7011

「ファミリーサロン にこにこ」 
地域の子育てサロン

ひろば紹介 緑が丘町

団体紹介

ぜひ一度見学に
行ってみてくださいね。

三木コミュニティスポーツセンター（第3木曜日）
三木南交流センター（第3金曜日）

第3木曜日・第3金曜日
10:00～11:30

えんげKIDS

ぶくちゃんクラブ

にこにこリトミック 青山公民館毎週月曜日
10:30～11:30

毎週木曜日
10:00～12:00

活動場所活動日サークル名

絵本タイム（絵本の読み聞かせ、手遊び、わらべ唄遊びなど）
月刊絵本の取次、おしゃべり、交流

人形劇の公演、練習

親子でふれあいながら、音楽に合わせて歌ったり
踊ったりする、製作など

内容

児童センター

みきっず 公民館、公園、児童センターなど不定期開催
月１～3回程度

季節の遊び（お花見・水遊び・クリスマス会）
お出かけ、お誕生日会

意見交換など吉川児童館さくらサークル
（H30年度生まれの幼児）

「在宅で子育てをしたい！」 でも、
「子ども同士遊ばせたい！」方にオススメ子育て自主サークル情報サークル

いろいろ

令和3年2月現在問合せ先：子育て支援課児童センターグループ Tel 0794-82-2069 / 吉川児童館 Tel 0794-72-2220

運動、工作、料理、音楽など
吉川児童館、屋外、
三木南交流センターなど

その都度決定
10:00～12:00

毎週木曜日　　
10:30～12:00

吉川児童館おさるサークル
（H30年度生まれの幼児）

毎週金曜日　　
10:00～12:00

パンダサークル
（H29年度生まれの幼児と保護者）

ママと子どもが自由に遊べる場の提供とそのサポートファミリーサポーター
ぶらんこ

三木コミュニティスポーツセンター
別所町公民館

毎週第３・４金曜日
10:30～12:00

幼稚園内での遊び、子ども同士や保護者間の交流
幼稚園の良さを身近に感じてもらう

親子で楽しめるようなイベントや
子育ての楽しみや悩みを共有する

緑が丘東幼稚園概ね毎週木曜日
10:00～11:30

きしゃぽっぽ

吉川児童館不定期開催　　　女子十七楽坊 子どもと一緒に音楽を楽しむ

※見学希望の方は、事前にお問合せください。詳しいご案内をします。

「おひさまっこ」では、4歳になる年度（幼稚園入園直前）の1年間が、
親子にとって最良の時間となるよう応援するために、
預かり活動を月に２回ほど開催しています（参加費１回１,０００円）。
午前中3時間程度、外遊び、絵画や工作、
自然体験活動等を中心に楽しんでいます。

申込及び問合せ先：コープこうべ第4地区本部　Tel 078-583-4911

2021年度 メンバー募集 しています

「見学会」 

●場所 ：協同学苑 協同棟 会議室Ⅱなど（予定）
●対象 ：平成29年4月〜平成30年3月生まれのお子さん
●内容 ：おさんぽ、活動内容の説明など

ちっちゃなようちえん おひさまっこ

※見学会は親子で参加してください（参加費無料）
※日程はまだ未定ですが、ご関心ある方は、
　まずは下記の問合わせ先にご連絡ください。

●場所：緑が丘町公民館 2階和室
　　　  （三木市緑が丘町中３-３８）
●対象 ：親子づれ（妊婦さんも）
●内容 ：おもちゃ遊び、おしゃべり
　　　   手あそび、絵本の読み聞かせ
●申込：不要　 

10：30～12：00

毎月第3金曜日

3/19（金）

※新型コロナウイルス感染拡大の状況に
　より、中止となる場合があります。

10：00～11：30（予定）4月中旬

ママと小さな子どものための

毎月第3金曜日に緑が丘町公民館の和
室で開催されている子育てサロン。和室
のお部屋には、おもちゃが用意されてい
て、子どもたちは自由に遊ぶことができま
す。０〜2歳の子どもが中心で、同じ年代

の子どもを持つお母さんたちが集まれ
ば、自然と話が弾みます。サロンの終わり
頃にはボランティアスタッフさんによる、
手あそびと絵本の読み聞かせもあります
よ。出入り自由なのでいつでもどうぞ。


