
三木市内の子育て支援活動日夢をカタチに働
くママ 4no.

かるがも情報版 まちの子育てひろば・サークルのイベントに参加してみてくださいね

問合せ先：photomariko34@gmail.com　LINE公式アカウント ID:@pzc9542v

Instagram

snap-clap!
あなたのホームカメラマンmariko

前田 真梨子さん

たくさんじゃなくていい、心に残る1枚を
仕事をはじめたキッカケは？
娘の誕生日にカメラマンの友人に撮影し
てもらい、そのかわいさに感動！私もそん
な風に撮りたい！と思ったのがきっかけで
す。こちらからお客様のもとへ伺って撮影
する出張撮影というスタイルで、ニュー
ボーンやお宮参り、七五三などの大切なイ
ベントに呼んでいただける「ホームカメラ
マン」として活動しています。定期開催して
いる「季節の撮影会」は、自然の中で自然
なご家族の笑顔を残したいという方に特に
喜ばれています。

仕事と子育ての両立はどうしてる？
いい写真を撮るためにも自分が心地よく
いられるよう、仕事と子育てのバランスは
常に気にかけています。出張カメラマン
は、撮影以外は自宅で仕事ができるので、

子どもが園に行っている間に撮影をし、残
りはお迎えに行った後に家ですることが多
いです。お迎えの都合がつかない時は友
達や義父母にお願いしたり、周りにも随分
助けてもらっています。

働く上で大事にしていることは？
その写真を見るだけで暖かい気持ちに
なったり、ほっとしたり、またここからがんば
ろうって思える写真を撮りたいなといつも
思っています。笑顔の家族の写真にはその
時の幸せな記憶がぎゅっとつまっていま
す。それは、その幸せがずっと続くようにと
の祈りであり、同時に御守りでもあります。
その写真にふれることで心に光が灯ったり
勇気づけられたりする、宝物になる１枚を
お届けできるよう心がけています。

写真は
未来への
贈り物

photomariko 検索

ブログ ホームカメラマン 三木 検索

「コドモシャシンを楽しむ」ママのためのフォトレッスンも主催されています♪

自然の中で撮影される「季節の撮影会」

※都合により変更する場合があります。必ず事前にお問合せ、又はHPで日程を
　ご確認の上ご参加ください。毎月の活動予定日は、HPでもご覧になれます。
※3つの密を避け衛生管理に努めながら進めていきます。

※体調の優れない方は、参加をお控えください。
※マスク着用でお越しの上、来られたら入り口のところの
　アルコール消毒をお願いいたします。

申込及び問合せ先：神和認定こども園　Tel 0794-82-7363

7/20（月）・8/5（水）・19（月）
10:00頃～11:00頃の間で30分程度　
＊集まり具合を見はからってはじめます

●場所：神和認定こども園 ほっとする～む（図書室）
●対象：妊婦さんはもとより
 親子づれで気軽にお越しください
●内容：「手遊びや絵本の読み聞かせ」など
●申込：不要　 

「しんわ★おはなし会」
神和認定こども園

7/20（月） 10:00～13:30　
10:30頃～ 保育士さんの読み聞かせや手遊び

●場所：三木市民活動センター1階 多目的室
●参加：無料　●申込：不要　 

「絵本カフェ」
なおみ助産院 寺尾さんの

8/6（木） 10:00～11:30　
●場所：神和認定こども園
●対象：概ね1歳前後までの、初めての
 お子さんがおられるお母さん、妊婦さん
●内容：保育士を交えてのおしゃべり会
●申込：前々日までにお申し込みください　 

プレママおしゃべり会 「にこにこママ」

さらに難易度上げていきますよ！こちらは
「1」と・・・一気に「100」です！幼い子に
とっては、「たくさん」イコール「ひゃく」で
あるかも知れません。表紙の風船の写真
がカラフルで、あまりに楽しげで、ハッとし
て思わず手にとってしまう美しさ。ワクワ
クしながら表紙をめくると、子どもたちの

身近な物の「ひゃく」が次々と現れます。
そして、その美しさと楽しさの期待感が、裏
切られることなく最後まで続くことでしょう。
1と100のとらえ方に、大人も改めて「なる
ほど～」と唸りながら、お子さんと一緒に
「かず」の楽しさを満喫できる1冊です。
（数が気になったら、かぞえてみてね。）

「あかいおさかな 1ぴき
あかいおさかな 2ひき
あかいおさかな いっぱい」・・・

小 さ い 頃 は 、 「 ひ と つ 、 ふ た つ ・ ・ ・
い っ ぱ い ！ 」 で じ ゅ う ぶ ん 。 白 地 に
赤・青・黄色のおさかながくっきりと
美しく描かれており、その言葉の繰
り返しが単純明快で楽しいです。

絵本の入り口の赤ちゃんにもどうぞ。

お部屋を開放してお子さんとのんびり過ごしていただく
場です。妊婦さんも、子育て中の方もどうぞ。

毎月第2火曜日 10:00～14:00　
●場所：おおきなき （三木市緑が丘町中2-1-1）
●対象：どなたでも ●参加：100円 ●申込：不要　 

「子育てひろば」
みんなのひろば おおきなき 同時開催 しています

アットホームでゆるやかなおしゃべりの場です。

「らくらくきのぼり 1ぱんだ」「のはらでのんびり 
2ぱんだ」・・・リズミカルな文章に導かれて
ページをめくっていくと、次々と現れる可愛い
パンダたち。（もうコレ、パンダの写真集だわ
～♥）こちらは、『おさかな いっぱい』より少し
難易度が上がって、「1（ぱんだ）」から「10（ぱ
んだ）」まで。動物写真家である岩合さんが、
愛情いっぱいにカメラでとらえたパンダたちの
表情や動きに、きっと大人もメロメロでしょう。
同じ作者で、『10ねこ』もございます～♪

湯ぶねに浸かって「いーち、にーい、さーん・・・」と数えた幼い頃の記憶、どなたにもある
のではないでしょうか。小学１年生から「さんすう」が始まり、その後「数字」というものが
次第に抽象的なものになっていきます。その手前で、こんな素敵な絵本と出会えて、大好
きなお父さんやお母さんと「かず」の楽しさを共有できるとしたら、きっと「すうじ」に対して
憧れをもって、この先の「数学」の世界へとつながっていけそう・・・。そんな気がします。

岩合日出子/文
岩合光昭/写真
（福音館書店）

10ぱんだ

今月のテーマ

「かず」
えほん

まゆこさんの

ぶくちゃんクラブ

オススメ

毎号すてきな絵本を紹介してくださる、まゆこさんは「絵本サークルぶくちゃんクラブ」で親子の幸せな絵本の時間をサポートされています。

夢をカタチに働くママさんを「かるがも通信」にご紹介ください。随時募集していますので、karugamo.kosodate@gmail までご連絡ください。

増田純子/作
（福音館書店）

おさかな
いっぱい

名久井直子/作
井上佐由紀/写真
（福音館書店）

100

主催：くるみ会　問合せ先：みんなのひろば おおきなき
Tel 070-6667-7193 / mail@ookina-ki.info

こども服のリサイクルと
おもちゃ図書館

　5匹のうちわ鱗の招福金魚でコロナ退散と来年の五輪開
催を願う、密かに進行中のプロジェクト『招福団扇鱗金魚』
がイオン三木店に登場しました！
　団扇のご協力をいただいたのは、志染保育所の子ども達
18人。絵具やクレヨンを使って、子ども達ひとりひとりによる
絵のメッセージ。とってもかわいい！！招福金魚の鱗として飾
らせていただきました！！さらに、神和、エンゼル、羽場認定こ
ども園の園児からも合計120もの団扇をいただき、金魚5匹
が完成しました！協力してくれた子ども達、ありがとう！！
　五輪の開催を願うという意味も含んでいるため、1匹目の
団扇が黄色のテープだったのに対し、2匹目の団扇は青色の
テープで縁取りさせてもらいました。金魚の鱗としてのせる団

扇（うちわ）のほかに、会場を金魚鉢
に見立て、金魚がいっぱい泳いでいる
様子を表現しています！
　また、書家・井関春龍さんが揮毫し
てくれた横一の垂れ幕も登場！！黒の
布に金色で書いた文字。格好いい！！お手伝いに来てくれた娘
さんが、「わたしも描きたい」と団扇に絵を描いてくれました。
　是非、イオン三木店にお買い物でお立ち寄りの際は、正面
玄関すぐの特設会場をのぞいていってください。

招福団扇鱗金魚 金魚完成！

お問合せ・連絡先 ： Tel 090-6915-3869（森田）/ miki.soumu01@gmail.com 

7月24日（金）オリンピック開幕だった記念日まで、イオン三木店に5匹のうちわ鱗の招福金魚を飾ります。

検索This is MIKI

保育所、認定こども園の子ども達も協力してくれたよ

さるとる情報局
1
2 3

わたしも

描いたよ

コロナ退散と東京五輪開催を祈る『招福団扇鱗金魚』

団扇は仰いで風をおこし、神の気配を強める働きがあります。
神輿担ぎや盆踊の際に使われるのは、災厄を祓う意味があるそうです。

団扇は
災厄を祓う

鱗をイメージ
うちわ

大勢の方々と一緒に５匹の金魚を作りました。


